
 

 

元朗朗屏邨惠州學校 

2026-2027 年度 升中資訊 

 

部分中學已安排開放日或資訊日，請家長盡量抽空出席，以便了解各中學，為子女選擇合適的中學。 

(一) 本區校網中學 (*本校會定期更新資料) 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

中華基督教青年會中學 

https://www.cymcass.edu.hk

/ 

 

中一簡介會 14/11/2026(六) 2:00pm – 4:30pm ◼ 網上報名: 

◼ https://cymcass.ievent.hk/e

vent/3037 

元朗天主教中學 

https://www.ylcss.edu.hk/ 

 

升中資訊日 

 

1. 學校介紹講座 

2. 校園參觀 

3. 中學體驗課 

4. 活動比賽 

1． 匹克球比賽 

2． 閃避球比賽 

3． 四驅車比賽 

5. 3D 打印陀螺工作

坊 x 陀螺比賽 

 

7/11/2026(六) 1:00pm – 4:00pm ◼ 網上報名: 

◼ https://forms.cloud.microsoft/Pa

ges/ResponsePage.aspx?id=FOe2ByA

gREKUlEFo51kNl5yQpZGf4F5KkaVyfpt

Lt5BUMzFDTkhSU1dYWjBURTVMSk45T0R

ESUJVVC4u&origin=QRCode 

 

https://www.cymcass.edu.hk/
https://www.cymcass.edu.hk/
https://cymcass.ievent.hk/event/3037
https://cymcass.ievent.hk/event/3037
https://www.ylcss.edu.hk/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=FOe2ByAgREKUlEFo51kNl5yQpZGf4F5KkaVyfptLt5BUMzFDTkhSU1dYWjBURTVMSk45T0RESUJVVC4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=FOe2ByAgREKUlEFo51kNl5yQpZGf4F5KkaVyfptLt5BUMzFDTkhSU1dYWjBURTVMSk45T0RESUJVVC4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=FOe2ByAgREKUlEFo51kNl5yQpZGf4F5KkaVyfptLt5BUMzFDTkhSU1dYWjBURTVMSk45T0RESUJVVC4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=FOe2ByAgREKUlEFo51kNl5yQpZGf4F5KkaVyfptLt5BUMzFDTkhSU1dYWjBURTVMSk45T0RESUJVVC4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=FOe2ByAgREKUlEFo51kNl5yQpZGf4F5KkaVyfptLt5BUMzFDTkhSU1dYWjBURTVMSk45T0RESUJVVC4u&origin=QRCode


 

 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

中華基督教會方潤華中學 

https://www.fywss.edu.hk/ 

 

 

家長教育工作坊-有

效親子溝通 

 

17/10/2026(六) 2:00pm – 3:00pm ◼ 網上報名: 

◼ https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLScuDyNTMf6441WL5RHcqLIw

C4VaEBdguI0dEQqL1tQUzYHVww/viewf

orm 

 
明愛元朗陳震夏中學 

https://www.cys.edu.hk/ 

 

震夏巡禮 CYS深度體

驗之旅 

 

14/11/2026(六) 9:00am – 12:00pm ◼ 網上報名: 

◼ https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLSdXP9ZFIxAAH0n5meSqKT7n

HmXOhm-LxXDyBqnJfnO2oARvuA/viewf

orm 

 

https://www.fywss.edu.hk/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuDyNTMf6441WL5RHcqLIwC4VaEBdguI0dEQqL1tQUzYHVww/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuDyNTMf6441WL5RHcqLIwC4VaEBdguI0dEQqL1tQUzYHVww/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuDyNTMf6441WL5RHcqLIwC4VaEBdguI0dEQqL1tQUzYHVww/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuDyNTMf6441WL5RHcqLIwC4VaEBdguI0dEQqL1tQUzYHVww/viewform
https://www.cys.edu.hk/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXP9ZFIxAAH0n5meSqKT7nHmXOhm-LxXDyBqnJfnO2oARvuA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXP9ZFIxAAH0n5meSqKT7nHmXOhm-LxXDyBqnJfnO2oARvuA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXP9ZFIxAAH0n5meSqKT7nHmXOhm-LxXDyBqnJfnO2oARvuA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXP9ZFIxAAH0n5meSqKT7nHmXOhm-LxXDyBqnJfnO2oARvuA/viewform


 

 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

天主教培聖中學 

https://www.puishing.edu.h

k/ 

 

升中資訊日 2026 25/10/2026(日) 
 

數學升中呈分模擬試： 

10:30am – 11:30am  

 

數學升中呈分模擬試派

卷及解題： 

1:15p.m. - 1:45p.m. 

 

校園遊蹤： 

10:30am – 11:30am  

 

英語音樂劇： 

11:30a.m. - 12:00p.m. 

 

升中講座： 

12:00p.m. - 12:45p.m. 

 

英文升中模擬口試： 

2:00p.m. - 2:30p.m.、

2:45p.m.-3:30p.m. 

 

英文示範課 

1:45 p.m. - 2:30p.m.、

2:45p.m.-3:30p.m. 

 

學生學習體驗活動 ：

10:30a.m. - 3:30p.m. 

10:30am – 3:30pm ◼ 網上報名: 

◼ https://forms.cloud.microsoft/Pa

ges/ResponsePage.aspx?id=TKoG3za

8z0u7ny4Dd5KZmQIys_dTXPdFmUdnTJJ

wR1hURUVYOTFOTUZIR1ROVUdRT1QyWkU

wSUE1Ty4u&origin=QRCode 

 

https://www.puishing.edu.hk/
https://www.puishing.edu.hk/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=TKoG3za8z0u7ny4Dd5KZmQIys_dTXPdFmUdnTJJwR1hURUVYOTFOTUZIR1ROVUdRT1QyWkUwSUE1Ty4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=TKoG3za8z0u7ny4Dd5KZmQIys_dTXPdFmUdnTJJwR1hURUVYOTFOTUZIR1ROVUdRT1QyWkUwSUE1Ty4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=TKoG3za8z0u7ny4Dd5KZmQIys_dTXPdFmUdnTJJwR1hURUVYOTFOTUZIR1ROVUdRT1QyWkUwSUE1Ty4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=TKoG3za8z0u7ny4Dd5KZmQIys_dTXPdFmUdnTJJwR1hURUVYOTFOTUZIR1ROVUdRT1QyWkUwSUE1Ty4u&origin=QRCode
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=TKoG3za8z0u7ny4Dd5KZmQIys_dTXPdFmUdnTJJwR1hURUVYOTFOTUZIR1ROVUdRT1QyWkUwSUE1Ty4u&origin=QRCode


 

 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

路德會西門英才中學 

https://www.gslc.edu.hk/ 

 

校慶暨資訊日 28/11/2026(六) 9:30am – 4:00pm ◼ 網上報名: 

◼ https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLSfxeCVgYeCGIwq4Wl-wzxHH

v98TYBGC126oDSx1Ks8IGtKb_w/viewf

orm?pli=1 

 
 

伊利沙伯中學舊生伯會湯國華

中學 

https://www.qts.edu.hk/ 

 

校園參觀活動 日期待定 時間待定 ◼ 網上報名: 

◼ https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLSdute_uHooHf05gtiu9orVY

rcivGasbfRWqtRlEUgPvBAwErQ/viewf

orm 

 
 

https://www.gslc.edu.hk/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxeCVgYeCGIwq4Wl-wzxHHv98TYBGC126oDSx1Ks8IGtKb_w/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxeCVgYeCGIwq4Wl-wzxHHv98TYBGC126oDSx1Ks8IGtKb_w/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxeCVgYeCGIwq4Wl-wzxHHv98TYBGC126oDSx1Ks8IGtKb_w/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfxeCVgYeCGIwq4Wl-wzxHHv98TYBGC126oDSx1Ks8IGtKb_w/viewform?pli=1
https://www.qts.edu.hk/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdute_uHooHf05gtiu9orVYrcivGasbfRWqtRlEUgPvBAwErQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdute_uHooHf05gtiu9orVYrcivGasbfRWqtRlEUgPvBAwErQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdute_uHooHf05gtiu9orVYrcivGasbfRWqtRlEUgPvBAwErQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdute_uHooHf05gtiu9orVYrcivGasbfRWqtRlEUgPvBAwErQ/viewform


 

 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

順德聯誼總會翁祐中學 

https://www.stfa-yyc.edu.h

k/ 

 

升中資訊及 

活動體驗日 

6. 學校介紹講座 

7. 模擬升中面試及

即時回饋 

8. 多元體驗活動 

1. 運動初體驗 

2. AI Lego 

3. 人工智能廊廊

+扣叮大師 

4. VR & AR 體驗

館 

5. 火星任務 

6. 機械人足球車 

7. 中華文化街暨

科技展 

8. 學生音樂表演

及樂器體驗 

9. 語文樂繽紛 

10. 3D 動畫工作

坊 

11. 校園導賞 

31/10/2026(六) 

 

9:00am – 1:00pm  ◼ 網上報名: 

◼ https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLSfWI3alvcYME-eB9UMHJUCx

i2Aj_zsAFbXzyc4b-mc0yNIUJg/viewf

orm?fbzx=-2406819318730652474 

 
 

https://www.stfa-yyc.edu.hk/
https://www.stfa-yyc.edu.hk/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWI3alvcYME-eB9UMHJUCxi2Aj_zsAFbXzyc4b-mc0yNIUJg/viewform?fbzx=-2406819318730652474
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWI3alvcYME-eB9UMHJUCxi2Aj_zsAFbXzyc4b-mc0yNIUJg/viewform?fbzx=-2406819318730652474
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWI3alvcYME-eB9UMHJUCxi2Aj_zsAFbXzyc4b-mc0yNIUJg/viewform?fbzx=-2406819318730652474
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWI3alvcYME-eB9UMHJUCxi2Aj_zsAFbXzyc4b-mc0yNIUJg/viewform?fbzx=-2406819318730652474


 

 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

佛教茂峰法師紀念中學 

https://www.bmf.edu.hk/ 

 

升中資訊日暨開放

日 

1/11/2026(日) 
 

 

10:00am – 1:30pm ◼ 網上報名: 

◼ https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLSezur737neoLmQ-wXBQEbMj

sPGPoOBzNTE9h7FB97zNJ9oznw/viewf

orm 

 
 

賽馬會萬鈞毅智書院 

https://www.jcmkec.edu.hk/

tc/  

升中簡介日 升中簡介系列（一）： 

學校課程簡介、學生成

長支援及校園導賞 

2026年 10 月 3日（六） 

10:00am -12:00pm ◼ 網上報名: 

◼ https://forms.cloud.microsoft/pa

ges/responsepage.aspx?id=ugx-3wf

EL0KHAZuhCEp3QBID3jkqgPROim4XAc1

myn5URElZU0FNQlRGU004UDVSNDdJRUF

EMzVZTy4u&route=shorturl 

升中簡介系列（二）： 

英語沉浸互動體驗

Interactive English 

Speaking Immersion 

2025年 10 月 16日（五） 

2:00pm - 4:00pm 

升中簡介系列（三）：學

校開放日暨 STEAM X體

藝比賽頒獎典禮 

2026年 11 月 27日（五） 

2026年 11 月 28日（六） 

 

 

 

2:15pm - 4:15pm 

10:00am - 12:00pm 

https://www.bmf.edu.hk/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSezur737neoLmQ-wXBQEbMjsPGPoOBzNTE9h7FB97zNJ9oznw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSezur737neoLmQ-wXBQEbMjsPGPoOBzNTE9h7FB97zNJ9oznw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSezur737neoLmQ-wXBQEbMjsPGPoOBzNTE9h7FB97zNJ9oznw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSezur737neoLmQ-wXBQEbMjsPGPoOBzNTE9h7FB97zNJ9oznw/viewform
https://www.jcmkec.edu.hk/tc/
https://www.jcmkec.edu.hk/tc/
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=ugx-3wfEL0KHAZuhCEp3QBID3jkqgPROim4XAc1myn5URElZU0FNQlRGU004UDVSNDdJRUFEMzVZTy4u&route=shorturl
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=ugx-3wfEL0KHAZuhCEp3QBID3jkqgPROim4XAc1myn5URElZU0FNQlRGU004UDVSNDdJRUFEMzVZTy4u&route=shorturl
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=ugx-3wfEL0KHAZuhCEp3QBID3jkqgPROim4XAc1myn5URElZU0FNQlRGU004UDVSNDdJRUFEMzVZTy4u&route=shorturl
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=ugx-3wfEL0KHAZuhCEp3QBID3jkqgPROim4XAc1myn5URElZU0FNQlRGU004UDVSNDdJRUFEMzVZTy4u&route=shorturl
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=ugx-3wfEL0KHAZuhCEp3QBID3jkqgPROim4XAc1myn5URElZU0FNQlRGU004UDVSNDdJRUFEMzVZTy4u&route=shorturl


 

 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

升中簡介系列（四）： 

中英文 AI面試互工作坊 

2027年 1 月 9日（六） 

2:00pm - 4:00pm 

 
 

升中簡介系列(五）： 

傳藝揚芳成果匯演暨 

書法比賽頒獎典禮 

2027年 2 月 20日 （六） 

10:00am-1:00pm 

升中簡介系列(六）： 

科學實驗探索之旅 

2027年 3 月 20日 （六） 

10:00am-12:00pm 

 

 

(二) 屯門區校網中學 (*本校會定期更新資料) 

 

如欲了解更多有關升中資訊，可瀏覽教育局網頁: 

https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/spa-systems/secondary-spa/general-info/ 

 

中學名稱 活動內容 舉辦日期 時間 報名方法 

廠商會蔡章閣中學 

https://www.cmacck.edu.hk

/tc/ 

 

開放日 21/11/2026(六) 

 

9:00am – 4:00pm ◼ 即日前往參觀 

https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/spa-systems/secondary-spa/general-info/
https://www.cmacck.edu.hk/tc/
https://www.cmacck.edu.hk/tc/

